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Unter dem Begriff Demenz wird eine Reihe von Erkrankungen des Gehirns zusammengefasst, die zu einer
meist fortschreitenden Beeinträchtigung der geistigen Leistungsfähigkeit führen. Am häufigsten ist die
Alzheimer-Demenz gefolgt von der vaskulären Demenz, die auf Durchblutungsstörungen basiert. Auch
Mischformen treten auf. Die Tendenz ist leider steigend.

Die wichtigsten Merkmale einer Demenzerkrankung sind Desorientierung, Verschlechterung des
Kurzzeitgedächtnisses, Vergesslichkeit, Abnahme der Konzentrations- und Leistungsfähigkeit,
Sprachstörungen und Wortfindungsprobleme, Reizbarkeit, Gang- und Schluckstörungen, eingeschränktes
Urteilsvermögen, Persönlichkeitsverfall, Müdigkeit und Antriebslosigkeit, neurologische Ausfälle,
depressive Zustände und im späten Stadium Harn- und Stuhlinkontinenz.

Die Ursachen einer Demenz sind Durchblutungsstörungen, Kopfverletzungen, Stoffwechselerkrankungen,
falsche Ernährung, eine Übersäuerung des Körpers, Mineralstoff- und Vitaminmangel, zu hoher
Homozysteinspiegel, Umweltbelastungen, Veränderungen im Hormonhaushalt, Schlaganfälle,
Drogenkonsum, Gefäßgifte wie Nikotin und Alkohol, erbliche Faktoren, Leber- und Nierenschwäche sowie
ein hoher Blutdruck.

Ursache der "Alzheimer Krankheit" ist das Absterben von Nervenzellen und der Verlust bestehender
Verbindungen zwischen den Nerven. In den Nervenzellen und deren Zwischenräumen bilden sich
Eiweißablagerungen, sogenannte Plaques. Diese stören den Stoffwechsel und die Verbindung der Nerven.

In diesem naturheilkundlichen Ratgeber erhalten Sie Ernährungshinweise und Empfehlungen, wie Sie eine
Demenz und Alzheimerkrankheit mit Hilfe der Homöopathie, Urtinkturen, Pflanzenheilkunde, Akupressur,
Wasserheilkunde und den Schüsslersalzen (Biochemie) behandeln und vermeiden können. Vorgestellt
werden die bewährtesten Schüsslersalze und homöopathischen Heilmittel mit der entsprechenden Potenz und
Dosierung, Heilpflanzen, Teerezepte, Extrakte sowie Rezepturen für Tinkturen und Kräuterweine zum
Selbermachen.

Die Naturheilkunde wirkt ganzheitlich. Sie behandelt nicht nur einzelne Symptome, sondern hat den
gesamten Menschen im Blick, also Körper, Seele und Geist. Ich wünsche Ihnen viel Erfolg, Lebensfreude
und vor allem Gesundheit.

Robert Kopf
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From reader reviews:

Jennifer Joseph:

People live in this new moment of lifestyle always aim to and must have the spare time or they will get great
deal of stress from both lifestyle and work. So , when we ask do people have extra time, we will say
absolutely yes. People is human not a robot. Then we request again, what kind of activity have you got when
the spare time coming to you actually of course your answer may unlimited right. Then do you try this one,
reading ebooks. It can be your alternative throughout spending your spare time, typically the book you have
read is actually Demenz, Alzheimer - Behandlung mit Homöopathie, Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen
(Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher, biochemischer ... Ratgeber (German
Edition).

Nicolas Olsen:

Do you one of the book lovers? If so, do you ever feeling doubt when you find yourself in the book store?
Try and pick one book that you just dont know the inside because don't ascertain book by its handle may
doesn't work the following is difficult job because you are afraid that the inside maybe not as fantastic as in
the outside appearance likes. Maybe you answer can be Demenz, Alzheimer - Behandlung mit Homöopathie,
Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher,
biochemischer ... Ratgeber (German Edition) why because the fantastic cover that make you consider with
regards to the content will not disappoint an individual. The inside or content is definitely fantastic as the
outside or perhaps cover. Your reading sixth sense will directly make suggestions to pick up this book.

Patricia Little:

Many people spending their time period by playing outside using friends, fun activity along with family or
just watching TV 24 hours a day. You can have new activity to enjoy your whole day by reading a book.
Ugh, do you think reading a book can actually hard because you have to accept the book everywhere? It
okay you can have the e-book, delivering everywhere you want in your Touch screen phone. Like Demenz,
Alzheimer - Behandlung mit Homöopathie, Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen (Biochemie) und
Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher, biochemischer ... Ratgeber (German Edition) which is
having the e-book version. So , try out this book? Let's observe.

Christina Webb:

This Demenz, Alzheimer - Behandlung mit Homöopathie, Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen (Biochemie)
und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher, biochemischer ... Ratgeber (German Edition) is
brand-new way for you who has intense curiosity to look for some information because it relief your hunger
info. Getting deeper you onto it getting knowledge more you know or you who still having little bit of digest
in reading this Demenz, Alzheimer - Behandlung mit Homöopathie, Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen



(Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher, biochemischer ... Ratgeber (German
Edition) can be the light food for you because the information inside this specific book is easy to get by
simply anyone. These books produce itself in the form which can be reachable by anyone, sure I mean in the
e-book contact form. People who think that in guide form make them feel tired even dizzy this book is the
answer. So there is no in reading a guide especially this one. You can find actually looking for. It should be
here for you actually. So , don't miss the idea! Just read this e-book style for your better life along with
knowledge.
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